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重庆市卫生系列（护理 副主任护师）专业技术职务任职资格评审综合情况（公示）表
            

姓名  宋春苗 性别  女 任现职以来的工作量（近5年） 任现职以来主要专业技术工作业绩

出生年月 1980年12月07日 最高学历 本科 项目 2014 年 2015 年 2016 年 2017 年 2018 年

专业工作时间（周） 50 50 50 50 50

护理查房次数 36 35 32 35 30

完成整体护理个案

（例）
3 4 3 5 5

临床科室管理经验

（个）
1 1 1 3 3

开展新技术新项目(项) 1 1 1 3 3

独立护理疑难病例数 10 9 10 11 8

主持疑难病例讨论

（例）
5 6 6 5 5

组织制定疑难病例护理

计划(项)
12 10 10 11 12

参加院外护理查房(次) 4 5 4 5 8

主持专题讲座（次） 5 4 4 5 8

带教下级（名） 10 12 12 10 12

协助培养研究生（名）

起止时间

专业技术工作名称

（项目、课题成果

等）

工作内容、本人起何作用（主持、参、独立、排名）

完成情况及效果

（获何奖励效益或

专利）

2013.05-2014.05
临床护理、创建二

级甲等医院

担任责任组长，起骨干带头作用，积极创建、筹备资

料，运用管理工具协助护士长作好临床管理

成功创建二甲并通

过评审，聘为带教

老师、荣获优质护

理服务示范工

程“先进个人”

2014.05-2017.08
临床护理、临床管

理

担任责任组长，运用管理工具提升护理质量，护士长

外出进修，代理护士长职务带领护理团队作好病区护

理工作

被沙区卫计委评

为“护理工作优秀

护士”，荣获“优

秀带教老师”

2017.08-2018.08
临床护理、临床管

理

担任护理组长进修学习骨科专科护士，带领本组护士

开展骨科专科护理，参与二甲复评工作

成功通过复评，荣

获“优秀工会干

部”

2018.09-2019.10
临床护理、临床管

理

担任质控组长、骨科专科组长，协助护士长开展

MTD，成立快速康复暖暖圈，推进骨科快速康复减少

平均住院日

由重庆市健康促进

与健康教育学会第

一届骨科护理青年

委员会聘为“常务

委员”

著作、论文及学术、技术报告

日期 名称及内容提要
出版、登载获奖或在学术会议上交流

情况
排名

2018.08
1例预防性护理在骨创伤下肢深静脉血栓形成中

的应用价值研究

特别健康 刊号：ISSN 2095-6851

CN 42-1852/R
第一

2019.10
延续性护理对骨质疏松性椎体压缩骨折患者术后

服药依从性的影响

医药卫生 刊号：ISSN 1671-5608

CN 50-9212/R
第一

单位公示时间 2019年10月16日-2019年10月20日

基层单位推荐意见（签章）

宋春苗同志所有申报材料真实有效，符合推荐条件，同意推荐。

单位负责人签字

参加工作时间 1999-07-01 最高学位 无

现有职称、取得时间及

审批机关

外科护理学 主管护师

2013年5月27日 重庆

市职称改革办公室

何时聘用何职称
2006年07月 护师

2013年07月 主管护师

医德医风满意度（%） 96 卫生支农时间 0

工作单位
重庆市沙坪坝区人民医

院

现兼任行政职务及任职

时间

2013年至今担任外一

科工会组长

参加何学术团体、任何

职务，有何社会兼职
 重庆市健康促进与健康教育学会第一届骨科护理青年委员会常务委员

继续教育情况 合格 专业考试成绩、日期

重庆市卫生技术副高级

资格专业能力考试，

66，2019.04；

申报职称 副主任护师 申报职称专业方向 骨外科

学习培训经历

起止时间 专业或主要内容 学习地点 证书号

1996.09-1999.07 重庆市嘉陵卫校护理专业 重庆市 151999027

2002.02-2004.10
重庆市广播电视大学护理

系
重庆市 518665200406014059

2011.03-2013.07 中央广播电视大学护理系 重庆市 511615201305843149

2013.03-2013.05 康复专科护士 四川省人民医院 510104142013050

2018.04-2018.07 骨科专科护士
陆军军医大学第二附属医

院
201805277

工作经历

起止时间 单位 从事何专业技术工作 职称（职务）

1999.07-2006.07
第三军医大学附属大坪医

院
临床护理 初级

2007.05-2010.03 重庆市协和医院 临床护理 初级（师）

2010.08-2019.10 重庆市沙坪坝区人民医院 临床护理、临床管理
主管护师/责任组

长/质控组长

-


